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“蒸笼”里给飞机“换心”有多热？鞋子能倒出汗水
重庆商报-上游财经首席记者
郑三波

和汽车类似，发动机为飞机
提供动力来源，被誉为飞机的“心
脏”。而飞机的“心脏”一旦出现
问题，则会影响飞行安全。因此，
航空公司会定期为飞机进行“体
检”，对出现故障和达到飞行小时
数的飞机发动机进行更换，被称
为飞机的“换心手术”。前日，川
航有两台老旧飞机发动机需要更
换，记者第一次现场目击了飞机
的“换心手术”。

前日，天刚蒙蒙亮，给飞机的
“换心手术”正式拉开帷幕。在此
之前，十多名机务人员已像医生
给病人做手术一样“全副武装”起
来：统一穿上了短袖、长裤，以及
密不通风的牛皮鞋子。

“鞋子必须密封，而且要求是
硬底。”川航重庆分公司副总经理
兰宁告诉记者，因为飞机的零件
成万上千，担心有很小、尖锐的零
部件刺穿鞋底，造成人员受伤。
由于重庆近日连续高温，即使有
机库，重庆机场停机坪的地面温
度也高达 66℃。加上机库有顶
棚，现场就像一个大蒸笼，所有工
作人员都感到酷热难耐。

记者在现场看到，不一会儿，
大家就已大汗淋漓了。而给飞机
换心脏的8名机务人员还要钻进
狭小的发动机内部工作，里面的空
气更加闷热，每个人都汗如雨下。

鞋子里能倒出汗水

记者在现场看到，经过对旧
发动机翼油封处理、发动机部附
件的拆卸、发动机吊装，十多名机
务人员依据换发工作程序，有条
不紊地查工卡、查手册。

机务陈君告诉记者：“很多人称
我们机务为‘飞机医生’，我觉得很欣
慰。虽然飞机本身没有生命，但我们
的工作却保障了成千上万旅客的生
命安全，谁说不像医生一样呢？”

机务陈新华刚刚拆下发动机，
又忙着调试新的发动机。而此时，
他的工作服已经被汗水浸透，变成
了深蓝色。“我们工作一天，都要准
备两套以上的工作服。”陈新华一边
换工作服，一边脱下鞋子。由于鞋
子密不通风，他竟从鞋子里倒出了
不少汗水。随后，陈新华穿起另一
双鞋，继续进行后续工作。

“换心手术”很重要，因此对“手术医生”也有严格的标
准。川航重庆分公司目前共有 266名机务人员，其中仅有 24
名机务人员具有“换心手术”资格。据了解，这些“飞机医
生”不仅需要具备一定资历，还要经过专业的换发培训和考
试，最终拿到“手术执照”，才能为飞机更换“心脏”。

“手术”解密 链接

据 介 绍 ，一 架 飞 机 共 有
两 台 发 动 机 ，分 别 在 飞 机 左
右 机 翼 下 方 。 一 台 发 动 机
重 达 3 吨 ，启 动 时 ，能 为
飞 机 提 供 16.5 吨 的 推
力 。 一 台 空 客 A320 发 动
机 价 值 6400 万 人 民 币 ，
返 厂 维 修 费 用 约 200~300
万美金。目前，世界上能
够 独 立 研 制 高 性 能 航 空
发动机的国家只有美
国、俄罗斯、英国、法
国 等 少 数 几 个 国 家 ，
生 产 和 维 修 技 术 门
槛 很 高 。 因 此 ，目 前
国 内 各 航 空 公 司 大
多 通 过 租 赁 的 方 式
与发动机厂商合作。

一台飞机发动机重3吨

重庆商报讯 昨天下午，我市
城口率先迎来了降雨，而主城降雨
姗姗来迟。不过在昨天中午，主城
上空惊现日晕，让市民一饱眼福。
市气象台预计，今天凌晨，降雨将
抵达我市。而今天，我市各地将迎
本周最凉爽的一天，局地有大暴
雨，主城为雷阵雨转大雨，气温将
在昨天的基础上回落4℃左右，最
高温仍将有35℃。

昨天天气依然闷热

昨天，天气依然闷热。截至15
时，我市开州、万州、彭水、涪陵、綦江
等 13 个区县的最高气温超过了
38℃。其中，丰都、江津超过40℃，
气温分别为41.4℃和41℃。

而忠县、沙坪坝、长寿、涪陵、开州、
彭水、綦江、璧山、北碚、武隆、万州、奉
节、云阳、南川、渝北、荣昌、万盛、垫
江、巴南、黔江、永川、石柱等22个区
县，最高气温≥37℃且<40℃。主城
区昨日多云，最高气温39.4℃。

日晕照片刷爆朋友圈

民间有“日晕三更雨，月晕午时
风”的谚语，昨天主城上空就出现了
这样的奇观。有网友发现，昨日中午
12点左右，太阳罩上了一圈光晕，就
像戴上了“美瞳”一般，美得让人眼
晕。不少网友都拍下了照片，并晒在
了朋友圈里。

对此，@重庆天气表示，这番美
景就是“日晕”现象。所谓的日晕，它
是一种大气光学现象，是日光通过卷
层云时，受到冰晶的折射或反射而形
成的。有卷层云时，天空中会飘浮着
无数冰晶，当光线射入卷层云中的冰

晶后，经过两次折射，就会分散成不
同方向的各色光。日晕在一定程度
上可以成为天气变化的一种前兆，出
现日晕的天气，有可能转阴或下雨。

主城昨不满足降雨条件

随着降雨云系的逐渐铺垫，到昨
晚6点，主城虽然没有迎来降雨，但
气温仍回落了一些。记者从市气象
台获悉，截至昨日下午5点，城口城
区率先迎来了降雨，巫山、巫溪、奉节
局地也有降雨。而主城由于不满足
降雨条件，预计夜间才会抵达。

此外，昨晚6点左右，朋友圈发
布了一则友情提示：晚上有场暴风
雨风力和雨量都不亚于“7·29”那
场雨，请大家做好防范准备。对
此，气象专家辟谣称：这一说法毫
无科学依据，是假消息，市民们不

要相信。

今天各地有雨
局地大暴雨

市气象台预计，从昨天下午至今
晚，我市将出现强降雨天气。其中东
北部地区及西部地区有大雨到暴雨，
局地大暴雨，最大雨强40～60毫米/
小时。累计雨量东北部地区40～80
毫米，局地120毫米；西部地区30～
50 毫米，局地 80 毫米；其余地区
10～30毫米。上述部分地区并伴有
雷电及阵性大风，局地有冰雹。

专家提醒，因前期气温偏高，在
此次降雨降温过程中，重庆部分地区
易出现强对流天气，提请注意防范雷
电、阵性大风、短时强降水及冰雹可
能造成的危害。东北部及西部部
分地区雨量较大，注意防范可能引

发的城乡积涝、山体滑坡、中小河流
洪水及山洪等灾害。

未来三天天气预报

今天：各地阵雨或雷雨，雨量长
江沿线及其以北地区大雨到暴雨、局
地大暴雨，其余地区小到中雨；雷雨
时伴有阵性大风、短时强降水、局地
冰雹等强对流天气。大部地区气温
22～36℃，城口及东南部 19～33℃。
主城雷阵雨转大雨，25～35℃。

明天：偏南地区阵雨或雷雨，雨
量小到中雨，其余地区阴天转多云。
大部地区气温21～37℃，城口及东南
部18～33℃。主城阴天转多云，24～
36℃。

后天：各地阴天到多云。大部地
区气温22～38℃，城口及东南部19～
35℃。主城多云间阴天，26～37℃。

“从下午五点多钟，我们开始
安装新发动机。这期间，大家全
都屏气凝神、小心翼翼，生怕出一
点差错。”陈新华告诉记者，其中
发动机吊挂螺栓的安装是一项难
度高、要求高的技术活儿，一切必
须严格按照工卡所规定的顺序进
行。直到顺利完成新发动机的吊
装后，大家才稍微松了一口气。
随后，机务人员又井然有序地完
成了部附件的恢复和安装、气管
线路的连接、IDG（发动机整合驱
动发电机）安装等工作。为了抢
时间，大家都没有休息。直到昨
日凌晨 3 点，定检分队完成 B-
1677换发工作，才意味着整个飞
机的“换心手术”成功完成。

“全副武装”给飞机“换心”

连夜完成“换心手术”

据了解，飞机通常只在两种情况下需要更换发动机：发
动机出现故障或达到飞行小时数。此次川航更换的发动机
属于后者。

川航重庆分公司副总经理兰宁告诉记者，飞机发动机长期
高速运转，内部零件也会磨损，时间一长会产生安全隐患。因
此，民航发动机运行15000~16000个小时必须更换，平均折算
下来，也就是4年多的时间更换一次。川航重庆分公司平均每
年就要更换五六台发动机。据悉，老旧的飞机发动机会被运回
生产厂家，而拆下的有用零部件，则将合理利用。

出故障或到期就要手术

飞机的“换心手术”是一项大工程，手术前期，需要各相关
科室紧密配合、各司其职。首先，要向局方申请换发行动并获
批；然后，由资深工程师提前编写并下发工作指令；接到指令
后，换发机务组立即核实备发情况，准备技术资料和航材，分
配换发小组和任务，做好充足的前期准备。

更换发动机听上去简单，但和心脏一样，发动机由难以计
数的零部件组成。我们平时看到的发动机整体是由发动机主
体、尾喷、起动机、进气道等多个部位组成，但装卸时，这些都
要一一拆下和重装。拆卸、起吊、组装，每个步骤都绝非易
事。安装成功后还要对飞机通电，进行各种发动机相关测试，
确保新发动机使用安全。“最难的一步还是重达3吨的发动机
起吊。”兰宁解释说，由于发动机空间小，重量大，起吊尤其讲
究平衡与协调，需要8名机务人员分别站在发动机内的前后4
个吊点，两人指挥，小心吊放发动机托架，避免损坏。

发动机重3吨 起吊最恼火

“换心医生”需有“手术执照”

重庆商报讯 7 日立秋，它是
二十四节气中的第十三个节气，也
是秋季的第一个节气。重庆市肿
瘤医院中医肿瘤科主任王维支招
说，中医养生应顺应四季变化，即
春生、夏长、秋收、冬藏的自然规
律。立秋时节，是气候由热转凉的
交接节气，也是阳气渐收，人体阴
阳代谢出现阳消阴长的过渡时
期。因此，立秋养生应重情志、慎
饮食、起居有常、适当运动，并以养
收为原则。

起居有常

“早睡早起，与鸡俱兴”，立秋
时节应保证适当的睡眠和休息，避
免过度疲劳。睡前可以在卧室里
放一盆冷水，以缓解燥气刚烈劲急
之势。白天应适当运动，如慢跑、
散步等，即可增强心肺功能，又有
利于增强体质。但运动出汗后，要
注意及时擦干并更换干爽的衣物，
防止受风寒侵袭致病。

重情志

立秋是一年之中气温由升温
向降温的转折期，此后湿气逐渐
减弱，但“秋老虎”经常虎视眈
眈。而“秋老虎”易扰心神，常表
现出心烦不宁、坐卧不安、思绪杂
乱等情绪变化。中医认为，苦味

属阴，入心经。因此，在立秋之
时，大家可适当吃些苦味食物，如
苦瓜、茄子、莲子、芹菜、香菜等，
既能消暑清热又可养护心神。但
进食苦味食物不宜过多，一餐一
味就足够了。此外，心情烦躁时
应有意识避开这种不良情绪的干
扰，适当听听音乐、看看书，做点
让自己放松、开心的事，以保持情
绪平和、内心宁静。

慎饮食防秋燥

秋天天气干燥，津亏液少。秋
燥所袭，往往会导致咽干、口燥、音
哑等不适。因此，在饮食上要注意
滋养津液，可适量饮开水、淡茶、豆
浆等饮料，并适当食用秋梨、甘蔗、
荸荠、柿子、百合、银耳、芝麻、藕、
蜂蜜等具有润肺清燥、养阴生津功
效的食物，少吃辛辣、油炸之品。
此外，立秋季节还可适当多食苹
果、葡萄、杨桃、柚子、柠檬、山楂等
酸味水果蔬菜；少吃葱、姜等辛味
食物，以防秋燥伤阴。

适当刮痧

民谚有云：“立秋刮刮痧，活到
八十八”。夏秋之际，易感六邪，唯
邪气尽出，秋冬进补，方不至于养
邪为患。因此，可适当刮痧，对感
冒、中暑、颈肩痛、腹泻便秘、小儿
胃口不佳、美容减肥等，均有效
果。值得一提的是，市民应到正规
医疗机构就诊，切勿自行刮痧。

重庆商报-上游财经记者 刘真

昨日立秋 养生以“收”为重
重庆商报-上游财经记者 陈瑜
实习生 乔麟涵

昨日，肖家湾，网友拍下的“日晕”。 王黎 摄

标
准

难
点

要
求

主城昨天现日晕刷爆朋友圈 今天要下雨

机务人员在现场忙碌 川航供图

▼机务人员的
工作服已被汗
水浸透
川航供图


