
“攒钱不如买金豆豆”“小小年纪就有
了第一桶金”……近年来，购买以“金豆
豆”为主的小克重黄金产品在部分年轻人
群体中风靡。如何看待年轻人迷上“攒金
豆”？有哪些风险需要防范？

“喜欢花钱又没花钱的感觉”

95 后姑娘张涵从去年开始攒金
豆，每月发了工资，她都会瞅金价低时
入手一颗小金豆，放在专门的玻璃瓶
里。“看着瓶里的金豆越来越多，就好
像小时候存钱罐里攒硬币一样，很有
仪式感和满足感。”张涵说，买金豆不
仅能拥有购物的快感，还能起到强制
储蓄的作用，“就是喜欢这种花了钱又
没花钱的感觉”。

当下，年轻人买金豆正成为一股风
潮。山西太原一商业街内4家金店都有
金豆在售，重量多为1克左右，有爱心、
圆珠、豆子等多种造型，价格多为当日店
内金价加少许工费，一般在500多元。
一家门店销售人员介绍，自去年开始，来
买金豆的客人就多起来，基本都是年轻
人，很多还是常客。

在各大电商平台、网络直播间，小金
豆也成为热销品。京东“投资用黄金榜”
显示，各式金豆产品名列前茅，位居前两
位的产品客评都超过10万条，不少用户
留言“已经第N次买了”“还会复购”。

“宝宝们，黄金是真的香，每颗都是
足金4个9……”在某黄金珠宝直播间，
女主播将一颗颗小金豆倒在手上，流利
介绍产品的材质、造型、用途，粉丝们的
留言哗哗刷屏。

社交平台同样掀起“攒金风”。有人把自己攒的金豆拍成照片和视频上传，疯狂
“晒金”；有人整理购买攻略，告诉网友哪里能买到好货、哪家店铺要“避雷”；有人分享
买豆心情：“开心买一颗，不开心买两颗”“每次老公惹我生气，我就去买一颗金豆子”。

多因素驱动年轻人“攒金豆”

受访者表示，部分年轻人迷上“攒金豆”是由多种因素驱动的。
山西财经大学金融学院教授王琳分析，这得益于投资理财观念和知识在年轻

一代群体中的普及，年轻人的金融素养提升，对黄金有了一定的认识和了解。他们
看重黄金的保值属性和低风险属性，在追求时尚风潮的同时也注重投资性和理财
性，因而产生了这一现象。

攒金豆风潮还与黄金行业的创新相关。广州同信投资顾问有限公司总经理、黄
金分析师吕超表示，黄金行业结合新一代消费群体的特点，主动打破传统群体定位，
锁定年轻群体，通过小型化、小克化、多形态化发展，降低黄金购买门槛，刺激消费需
求，并通过互联网新零售的方式大力宣传推广，从而带动了黄金消费的新风尚。

多位受访者表示，电商平台和社交媒体的营销起到了重要推动作用。如电商
率先把金豆做成1克的标准品，并配售攒金瓶，在瓶上印“自愿入坑”“日进斗金”等
趣味文案，吸引年轻消费者；通过教消费者如何辨别真假、承诺假一罚十、退货检测
全程录像等方法，消除消费者网购顾虑；商家还面向大学生、初入职白领在垂直类
社交媒体上做精准营销，推出话题，打造爆款。

受访专家提示，虽然很多年轻人带有一定投资理财目的跟风攒金豆，但总体
看，这是一种追求时尚和仪式感的消费行为，如果以投资为目的购入，需要注意防
范一些风险。

网上有消费者反映自己在某直播间购买的10颗“999足金”金豆在线下
检验时被告知成色不足，只能以低价回收，造成损失。黄金投资分析师

林大辉提醒，当前金豆销售渠道鱼龙混杂，特别是网上商家良莠不
齐，购买金豆应尽量选择正规渠道，要注意甄别产品的纯度，保存

好发票。
吕超提醒，目前黄金实物销售市场的回收渠道并不是

很通畅，一些金店对金豆只销售不回购，或只回购
特定品种，此外回购时可能面临金价下跌、回

收价显著低于买入价、店铺收取手续费等问
题，都会使投资者遭遇损失，因此通过攒

金豆理财要关注金价波动、回购渠道
和要求。

“投资理财还是要
选择适合自己的方式，
不能一味盲目跟风。”
民生银行理财经理卫
子琪说，“仅从黄金来
看，虽然它抵御风险
的能力强，但不适合
短线进出，更适宜长
期持有。”

据北京青年报

自8月起国内金价持续走强，国际金
价却震荡回落，内外价差持续走阔，一度拉
升至历史极端水平。国际金价方面，伦敦
金在1922美元/盎司附近维持震荡格局，
COMEX 黄金期货截至发稿报每盎司
1941美元。

多重因素推动“淘金热”

记者近日走访上海某商场的金店了
解到，当日黄金品牌店足金饰品报价约
为 610元/克。节日克减活动在 40—70
元不等。

某金店销售人员介绍，以该家零售金
价为例，与去年同期相比黄金每克价格上
涨超过120元。近期最高涨到618元/克，
正逢节假日促销克减活动后的售价约570
元/克，如果零售金价涨到640元/克，5字
头的金价就很难再见到了。

随着消费者对黄金饰品、金条等产品
的需求大增，今年以来我国黄金消费量大
幅增长。

中国黄金协会统计数据显示，2023年
上半年，全国黄金消费量554.88吨，同比
增长16.37%。其中，黄金首饰消费量达到
368.26吨，同比增长14.82%；金条及金币
146.31吨，同比增长30.12%。国家统计局
数据显示，金银珠宝成为上半年商品零售
类别中增长幅度最快的品类，持续为拉动
经济增长贡献力量。

上海山金实业贵金属产业部总经理蒋
舒分析称，今年以来受汇率影响，人民币计
价黄金价格持续强于国际金价，当前现货
持续紧张和汇率预期的驱动，短期推动沪
金价格屡创新高。

“随着假期的临近，今年黄金市场‘金九银十’行情更为明显。”一位华南地区从
事黄金加工的人士告诉记者，尤其是年轻消费者，他们更注重消费体验和个性需
求，对黄金饰品等产品的购买欲望强烈。

“得益于行业在顺应国潮兴起的大势并不断创新，黄金首饰成为我国黄金珠宝
消费市场最具活力的品类，目前占比超过七成。”中国黄金协会副会长张永涛日前
在2023黄金珠宝产业（深圳）高峰论坛上分析称，2023年上半年，我国黄金首饰消
费市场继续保持增长活力，黄金首饰消费量为368.26吨，同比增长14.82%，成为我
国商品零售类别中消费增长幅度最快的品类。张永涛认为，尤其是年轻消费群对
黄金饰品的消费热情持续增长，下半年黄金饰品消费增长趋势有望延续。

华安基金指数与量化投资部表示，本轮国内黄金溢价的原因主要是实物黄金
进口限制，以及人民币汇率走弱的预期。展望后市，华安基金认为在加息周期接近
尾声的背景下黄金处于有利环境。长期看，黄金依然处于全球央行购金和去美元
化的特殊阶段，货币属性凸显。

消费者还能上车吗?

回顾金价今年来的表现，除了沪金近期持续创新高，2023年上半年国际黄金
价格也创出历史新高，国际现货金价最高触及2081美元/盎司。

2022年以来，人民币计价黄金资产价格明显走强，据世界黄金协会统计，2022
年前11个月，以人民币计价的黄金价格逆势上涨9%，超过了债券、货币基金等主
流资产的表现。

博时基金统计数据显示，过往5年人民币计价黄金AU9999与国际黄金经汇
率调整之后的价格之间的价差中位数为1.6元/克，95%置信波动区间为1.2—1.8
元/克，但9月15日该价差飙升至33元/克的极端
水平。

2023年上半年，全球央行购金创下历
史新高，且有很大概率延续“购金潮”，这将
为黄金市场持续向好提供重要支撑。目
前，在高金价、储蓄型（保守型）消费背景
下，黄金品类消费持续向好，黄金销售与
库存主导地位进一步得到巩固。

“整体看，宏观经济表现及货币政策
预期依然是影响黄金价格变动的重要因
素。”新湖期货研究所副所长李明玉表
示，金价中期向上的基础依然存在，需
警惕的是欧元区快速陷入衰退，导
致美元被动走强，进而对金价构
成压制。此外，李明玉认为，
持续紧缩的货币和信贷
对海外经济的影响仍在
累积，去美元化仍在继
续且后续可能被强化，
黄金值得长期关注，但
建议理性投资，不盲目
追涨。 据一财网

黄金消费持续升温
理性投资不盲目追涨

每月买一颗攒金豆
跟风投资需防范风险
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值不值得？
持 过节

随着“双节”的临近，黄金消费
市场热度持续升温，尽管在人民币
计价的黄金价格屡创新高背景下，
消费者依旧越涨越买，“持金过
节”值不值得？
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