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发展自驾游家政赛事等服务消费
多个领域迎来政策大礼包

手搓经济手搓经济
你来试试手你来试试手

“手搓”一词火了。
这个词语最初源自游

戏圈，指不借助快捷键、外挂
或辅助工具，完成高难度动
作或任务。令人意外的是，在
这个AI等新经济迅猛发展的时
代，“手搓”逐渐成了年轻人眼中
的新风口，甚至发展出了“手搓经
济”“一人公司”“超级个体”等形式，向
传统的制造业和商业体系发起挑战。

在短视频平台上，“手搓万物”话题
播放量超50亿次。有人用泡沫轴和电
机搓出智能按摩仪，卖向全球；有人直
播手搓“哈利波特魔杖”控制智能家居；
还有“班味消消乐”，引发无数网友共
鸣。这些产品技术门槛低，巧思妙想富
有情绪价值，年轻人愿意买单。更有甚
者，把“手搓”从业余爱好变成科技创业
的起点：四川小伙儿李英豪历时近3年
时间“手搓”的飞机，获得中国民用航
空局航空器适航审定司的认可。

“手搓”经济的变现模式日益多
元。除了产品销售外，“手搓博主”通过
内容创作吸引流量，收获大量粉丝，获
得企业合作报价；部分优质项目通过众
筹曝光吸引投资，实现从“手搓”原型到
规模化生产的跨越。

与此同时，多地政府部门意识到
“手搓经济”的潜力，纷纷出台政策
保驾护航。例如，为适应

“一人公司”的兴起，
深圳华强北建立
创新社区，为具
备一定能力的
AI 创 业 者 ，
提供从创意
孵化到市场
转 化 的 全
周期支持。

组织组织10001000场招聘会场招聘会
3030万个岗位等你来万个岗位等你来

设置1000个返乡服务站点、
组织1000场招聘会、筹集30万个
就业岗位……2月2日，重庆市人
力社保局发布消息，重庆推出涵盖

交通出行、就业创业、权益保障等领
域的11条暖心服务举措，全方位护航
大家平安返乡、安心过年、顺利返岗。

在就近就业服务方面，将开展万
名劳务经纪人的“面对面”活动。组织
全市2.3万名劳务经纪人，通过线下走
访、线上对接，为有就业创业意愿、暂

无合适工作的人群提供“1131”
就业服务，即至少提供1次政

策宣传、1次职业指导、3次
岗位推荐、1 次技能培训
机会，全力破解就业难
题。

为保障就业，春
节期间筹集 30 万个
就业岗位、组织 1000
场招聘会、开展政策
宣讲1000场。不仅如
此，重庆将举办 100 场
返乡创业座谈会，还将

开展 1000 名创业者园区
对接行活动。

在权益保障与便民服务
上，多项举措筑牢民生底线。全

市将组织 1000 余名“社保规划师”，
通过网上宣讲、电话联系、上门服务等
多种形式，为农民工解读社保政策，动
员未参保人员参保、中断缴费人员接
续缴费，引导有条件的人员提高
参保缴费档次，守护农民工的长
远权益。

上游财经综合新华社、上
游新闻

国务院办公厅日前印发《加快培育服务消
费新增长点工作方案》，在6日举行的国务院
政策例行吹风会上，商务部等部门有关负责人
详细介绍了工作方案相关情况。

记者从会上获悉，2020 年至 2025 年中国
居民人均服务性消费支出年均增长8.5%，人均
服务性消费支出占居民人均消费支出比重上
升3.5个百分点，2025年这一比重达46.1%，接
近居民消费半壁江山。

商务部副部长鄢东介绍，工作方案聚焦交
通服务、家政服务、网络视听服务、旅居服务、
汽车后市场服务、入境消费等重点领域，以及
演出服务、体育赛事服务、情绪式体验式服务
等潜力领域，分领域提出具体创新支持举措。

交通运输领域
重点支持自驾游等消费

交通运输是促进服务消费的重点领域，发
展自驾游服务、推动小微型客车租赁高质量发
展、发展壮大夜游船经济、培育发展游艇消费
都将是下一步政策支持重点。

交通运输部综合规划司负责人刘东说，预
测“十五五”时期，全国小微型客车短租市场规
模年均增长15%左右。接下来，交通运输部将
会同有关部门完善小微型客车租赁服务网络，
推动异地免费或低费还车，进一步加强重点时
段租赁车辆的供应，提升租赁服务的质效。

家政服务领域
加快构建信用信息平台

商务部服务贸易和商贸服务业司司长孔
德军说，将进一步加大政策支持力度，让家政
企业享受更多实惠。商务部积极配合财政等
部门，推动增值税、企业所得税等税费优惠政
策及时延期。会同相关部门加快构建涵盖“家
政信用查+部门权威数据+地方政务信息+企
业应用评价”的信用信息平台体系，让消费者
放心消费。

网络视听服务领域
引导创作更多精品力作

近两年微短剧蓬勃兴起，呈现爆发式发
展。广电总局网络视听节目管理司司长王小
亮说，2025年，我国网络视听全行业市场规模
近万亿元。王小亮说，将引导创作更多兼具思
想性、艺术性和市场号召力的精品力作；拓展

“网络视听+”新模式，与教育、文旅、健康、电
商等领域深度融合；突出技术创新驱动，去年
头部网络视听平台新增节目中，超高清内容占
比已近半数，今年目标是达到60%。

“村超”“城超”持续圈粉，体育赛事拉
动消费和经济增长明显。体育总局体育经
济司负责人艾郁说，针对赛事审批问题，今
年国务院办公厅印发《“高效办成一件事”
2026 年度第一批重点事项清单》，已将“举
办体育赛事活动”列入，体育总局将加快推
动政策落地见效。

就近就业

投资消费


